
別以為這是一本講酒的天書。

這是由室內設計師Mary Whitesides及畢業於俄勒岡

大學的建築師Howanrd Backen合作的畫冊，以200幀

彩色圖片，圖文配合，來介紹位於美國加州北部

Napa及Sonoma Valley當地有代表性的18家酒莊。

所謂有代表性，是指酒莊設計而不是指產酒的質量；

無論是酒莊外觀以至細膩的室內擺設、酒窖設計等，

均有詳盡介紹。

由於選取的酒莊設計各有特點，有的典雅有致，有的

真我本性，有的純木結構，有的以石為材，有的仿效

意大利Tuscan酒莊的風格，有的以法國波爾多酒莊的

設計為藍本，又或以Metiterranean的貼近自然的主旨

為設計圭臬，當然，少不了的還有本著北美宏偉大氣

魄的莊邸(mission)作風，或純樸自然的穀倉(barn)式

為主導，或以多款不同的石材、木料、高樓底、迴旋

樓梯、藝術裝飾、天花線、窗框、浮雕等配件，來營

造不同面貌的室內空間。

建築藝術的最高境界，是把建築物和環境融為一體，

其中Napa Valley Residence酒莊的選址及設計最深諳

此道，引入大自然的湖光山色，成為了酒莊的窗外美

景，和中國園林藝術中的「借景法」實有異曲同工之

妙。

本書可以作為建築學及室內設計初階，把加州豐富的

建築傳統加以一一詮釋；但亦可作為一本設計參考指

南，要elegant、要rustic、要rural還是要modern？皆

可視此書作為catalogue參考。書末最後一章”How to 

Achieve Wine Country Style”，就是以問答形式提供

了不少資料，若要模仿一二時有些什麼需要注意的事

項。

不過，對於劉伶酒徒來說，這些酒莊出品是他們早已

耳熟能詳的了，而且這些酒莊亦可預約參觀，畫冊中

如果能附上地圖，讓有心人按圖索驥，實在可以來一

個Napa美酒美景之旅呢！

酒不醉人，美景醉人
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